
Наименование Выход

Завтрак Каша молочная рисовая 150 

Какао с молоком 150 

Бутерброд с маслом, сыром 30/5/8 

2 завтрак Яблоки 150 

Уплат.полдник

Наименование

Завтрак Каша молочная рисовая

Какао с молоком

Бутерброд с маслом, сыром

2 завтрак Яблоки

Пудинг творожный 120 

Чай с молоком 150 

Печенье 30 

..

Выход

200 

180 

40/5/12 

150 

Обед Обед

Суп с клеками на кур/бульоне 150 Суп с клецками на кур/бульоне 200 

Овощное рагу с мясом 150 Овощное рагу с мясом 180 

Компот из сухофруктов 150 Компот из сухофруктов 180 

Хлеб ржаной 40 Хлеб ржаной 50 

Уплат.полдник Пудинг творожный 150 

Чай с молоком 180 

Печенье 50 


